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Detta dr en bearbetning av texten i antologin “Nya visioner for landsbygden” (Syssner et al.
2018). Den beskriver ettdriga pilotkursen “Framtidens by — bredbandsbullerbyar” som
stdarker mdnniskor som medskapare i en cirkuldr omstdllning med lokala svar pa globala
kriser. Pilotkursen omvandlades sedan till en ettdarig folkhogskolekurs som i sin tur blev
utgangspunkt for veckokursen Bymester ddir metoden bredbandsbullerbyar testades.

Deltagare i kursen Framtidens by deltar i potatisupplockning i Séderhamn. Foto: David Furuholm

Den dominerande normen i Sverige idag &r att staden dr platsen dér den hallbara framtiden
skapas (Ronnblom 2014). Ett sddant forhéllningssatt har sakta men sédkert tagit sig in 1
forskning, politik och foretagande — sé starkt att en sddan bild lett till stora satsningar som
Viable Cities och Urban Futures. Denna syn pé hallbarhet star i stark kontrast till vad staden
ar, ndmligen den plats didr méngder av resurser anvinds och avfall skapas (Wangel 2015).
Den dominerande bilden av Sverige och svenskarna ér som foredéme inom milj6 och klimat,
dér héllbara stider marknadsfors som en central strategi (Anshelm & Hultman 2014). I sjdlva
verket gdr utvecklingen at fel hall. Mellan 2014 och 2016 6kade vart ekologiska fotavtryck
med ett halvt jordklot, fran 3,7 till 4,2 jordklot (WWF 2016). Om hela virldens befolkning
skulle leva som svenskar idag, skulle manskligheten alltsa behova ytterligare drygt tre
jordklot. Detta faktum racker for att konstatera att de senaste trettio drens samhaéllsplanering



och samhéllsbyggande, i ekomodernismens tecken, inte har forméatt vinda en negativ
utveckling som var uppenbar redan pa 1980-talet (Hultman 2015). Utmaningarna &r storre dn
vad vi kanske har kunnat ta till oss, d4 hela det industrimoderna samhallet vilar pa fossila
brinslen (Malm 2016). Extremvéadret under 2018 understryker allvaret. Den stora fragan ar:
Hur kan vi dstadkomma ett verkligt cirkulért paradigmskifte dér vi tar oss fran utsldppens
vérstingliga och istéllet tar ledningen i forverkligandet av ett pa djupet hallbart samhaélle?

I denna text utforskas en dagsaktuell vision for framtidens landsbygd dér byar kan utvecklas
bortom ramarna for rddande paradigm, som en nyckel till en héllbar framtid snarare dn et
problem att losa. Tillsammans med tidigare erfarenheter och forskning presenteras
utbildningssatsningen Framtidens By — bredbandsbullerbyar. En av grundteserna i denna
utbildning dr att huvudorsaken till dagens ohéllbara utveckling star att finna 1 utarmningen av
kretsloppsintegrerade lokalsamhéllen 6ver hela virlden. Omvint betyder det att vdgen till en
héllbar utveckling gir genom aterskapandet av blomstrande cirkuldra byar som kan fungera i
balans med omgivande ekosystem (Hultman et al. 2016). Begreppet bredbandsbullerbyar
beskriver hur framtidens hallbara och regenerativa bygder kan skapas genom att kombinera
det bésta frin traditionell kunskap med modern teknik.

En tydlig vision bakom Framtidens by ar det omvédnda Nya miljonprogrammet som syftar till
att sikra framtidens livsmedelsforsorjning och ett 1dngsiktigt hallbart samhélle genom en
aterbefolkning av landsbygden (Afsahi et al. 2016). Strategierna handlar om att verka for ett
paradigmskifte dar landsbygdens ledarskap kan frigoras genom att tillhandahélla utbildningar
och larprocesser, frimja en diskussion om hur vi ska forma det samhélle vi vill leva i pa
héllbara sdtt, mojliggdra nya miniurbana boendeformer pa landsbygden och ge manniskor
ekonomiska mojligheter att bositta sig dér, liksom grundavdrag till dtervéixande jordbruk.

Att frigora landsbygdens ledarskap for en cirkulir omstéillning

Idag kinner ménga till nodvéndigheten att stilla om till liv och samhéllen inom de planetédra
granserna (Forsberg 2012). For att hitta hdvstdngerna behdver man utforska de storre
sambanden och sammanhangen. Analysen bakom Framtidens by pekar pa hur den ohéllbara
linjéra utvecklingen har accelererat i takt med en snabbt 6kande obalans mellan stad och land.
A ena sidan finns koncentrationskningen av ménniskor i stider, vilken med nuvarande
ekonomiska system leder till kande utslépp och resursbrister. A andra sidan skapar samma
ekonomiska system en global utarmning och avfolkning av landsbygder. Urbaniseringen
fortsitter att vara tdrande pa planeten, trots stora anstrdngningar att vinda utvecklingen,
medan vi riskerar att gldmma bort erfarenheterna av de mer nérande samspel med
ekosystemen som man har kunnat finna pa landsbygden. For att vinda flodena och ge
landsbygden mojlighet att ta ledningen for en héllbar framtid, behover vi synliggoéra och
ifrdgasétta rddande normer, vaneméssiga synsitt och ogranskade antaganden om till exempel
héllbarhet och utveckling som kan hindra omstillningen. En utgangspunkt for Framtidens by
ar att saddana normer och synsétt har gett upphov till ohallbara verksamheter och rena
systemfel som fortsétter att forstirka obalansen mellan stad och land. Idag har byarna
problem med att vidmakthalla en hallbar samhéllsservice (Hela Sverige ska leva 2018).



Samtidigt star landsbygdens ledarskap redo for att gd 1 spetsen for en hallbar och cirkulér
omstdllning som skulle gynna alla, bade stad och landsbygd (Hultman et al. 2018). Det &r ett
deltagande nedifran som kan ge nya perspektiv pa vad cirkularitet kan innebéra i praktiken. I
en form av manifest for Det nya miljonprogrammet, hivdar forfattarna:

Vi har inte en tanke pa att landsbygden behover rdddas. Istdllet dr hdllbara stdder
beroende av en hallbar landsbygd (Afsahi et al. 2016).

Det ir en synviinda som landsbygdsdebattdren Katarina Ostholm utvecklar vidare i en artikel
om ohéllbara stdder, dir det allvarliga budskapet framfors i kraftfulla ordalag:

Vi har inte ldngre rad med bidragsslukande stodomrdden som suger all kraft ur resten av
landet. [...] Varje ar betalas miljardbidrag ut for att underhalla den destruktiva urbana
livsstilen i resurs- och energislukande storstdider, dessa gigantiska ldger av landsflyktingar
som krdver dagliga leveranser av hundratusentals ton mat och andra fornodenheter
(Ostholm 2017).

Dagens utvinningsbaserade industriella kultur héller pa att utarma sjélva basen for det
vélstdnd den har byggt. D4 ér det rimligt att stilla frigan: Hur kan man ténka utanfor
ramarna for att mojliggora ett paradigmskifte i den hastighet och omfattning som tycks
nddvindig idag? Den nddvindiga fordndringen av samhéllets mal, inriktning och lagar
behover kompletteras med ett fordndrat tdnkande och en dynamisk méngfaldsrorelse. Ett
paradigmskifte blir mojligt 1 de ldrande motena mellan méngfalden av perspektiv.

Det hallbara skiftet kan borja pa landsbygden, med hjilp av ett lokalt forankrat ledarskap. Dar
blir bade utmaningar, mojligheter och 16sningar konkreta och pétagliga, vilket dppnar for
bred delaktighet och djupgéende engagemang bland medborgarna. I den rddande urbana
normen gloms ofta mojligheterna i bygdegrupper, kooperativ, lokala foretag och
samhéllsforeningar (Gibson-Graham et al. 2013). Sddana lokala gemenskaper kan utgora
stommen i forverkligandet av hallbara bygder och en hallbar framtid. Genom att forstirka
dessa och mojliggdra sjélvorganisering pa den lokala nivan, kan landsbygdens invanare i
hogre grad dn idag uppleva sig som delaktiga medskapare av samhéllsutvecklingen, pa
jamlika villkor. Den nuvarande obalansen mellan stad och land, inte minst ekonomiskt, ger
istdllet ofta ndring till en form av motborgarskap 1 bygderna (Vallstrom 2014). I manga
lokalsamhéllen tycks det finnas en cynism och uppgivenhet 6ver oréttvisorna, vilket baddar
for sociala spanningar, konflikter och syndabockstinkande — sérskilt ndr man saknar
information som gor situationen begriplig, meningsfull och paverkbar. Ojamlikheten drabbar
till slut alla samhéllsgrupper (Wilkinsson & Pickett 2011). Det understryker behovet av att
frigdra och mdjliggora nya visioner for landsbygden, visioner som skapar en kénsla av
sammanhang, forkortat kasam (Antonovsky 1991).

Landsbygdens egna losningar behovs for att komma tillrdtta med dagens ohéllbara och
samhillsomfattande systemfel. Vart industrialiserade, standardiserade och fossilberoende



jord- och skogsbruk ar mycket sarbart for extremvider och samtidigt starkt bidragande till
krympande ekosystem och klimatfordandringar (Rundgren 2014). Institutet for jordbruks- och
miljoteknik (numera RISE) har visat att Sverige skulle drabbas av akut matbrist vid en
halverad oljeimport, ett scenario som kan bli verklighet redan inom 15 &r (Baky et. at. 2013).
Antagandet om stdndig oljetillgédng har fatt oss att kraftigt minska Sveriges
sjalvforsorjningsgrad. Dessa olika faktorer pekar pa att de fossilbaserade grona néringar som
har mojliggjort stidernas tillvixt, kommer att behdva fordandras i grunden inom en snar
framtid (Lindstedt 2008). Mycket tyder pa att vi fram till &r 2030 behover aterskapa lokal,
fossilfri och mer sméskalig matproduktion i vért land. Det &r en omstdllning som innebar
stora utmaningar men ocksd mojligheter da den berdknas kunna skapa minst /2 miljon nya
arbetstillfdllen, varav manga pa landsbygden (Hogberg & Rauséus 2015). Sddana synvindor
utmanar grundliggande antaganden, inte minst att landsbygdens befolkning kommer fortsétta
minska. Framtidens by &r en vision, en rorelse och en utbildning som vénder pé perspektiven.

En utbildning for att méjliggora hallbara glokala bykulturer

Nér gamla antaganden om det industrimoderna samhéllet ifrdgasétts, Oppnas dorren till ett
nytt, holistiskt och systembaserat kretsloppstinkande med l6sningar som kan skapa hallbara
hivstdngseffekter (Meadows 1999). Visionen bakom utbildningen Framtidens by —
bredbandsbullerbyar bygger pa en for véstvirlden ny vérldsbild, en ny meningsbirande
beréttelse som sitter planetens ekosystem i centrum, inte ménniskan. Ett sddant tinkande
startar fordndringar inom till exempel samhillsbyggandet, genom insikten att hallbara
samhéllen behdver bdras upp av regenerativa, inkluderande och glokala bykulturer. I dessa
miniurbana enheter anpassas kretsloppen till lokala forutséttningar och integreras i de
omgivande ekosystemens floden. Ténkandet fordndrar ocksd synen pa oss ménniskor, fran
konsumenter med en kénsla av att std utanfor kretsloppen — en ekologisk alienation — till
delaktiga medskapare i vara lokala ssmmanhang. Sddana perspektivskiften kan mojliggdra
nya hallbara livsstilar dér vi kan leva, bo, arbeta, producera mat och éta pad samma plats. Det
speglar en ny héllbar kultur med lokala 16sningar pé globala kriser — en
samhéllstransformation som skapar forutséttningar att forverkliga globala hallbarhetsmal i
bland annat Agenda 2030.

Framtidens by &r ett exempel pa hur nya cirkuléra visioner for landsbygden kan véxa fram
nedifrén, nér ett sddant ledarskap mojliggdrs. Har beskrivs tillkomsten och genomférandet av
den forsta utbildningssatsningen, som ett konkret fallexempel pa hur rorelsen for en levande
landsbygd letar sig nya former for att svara pd dagens kriser och utmaningar. Initiativet satte
fart vdren 2017 da en arbetsgrupp bildades bestdende av initiativtagaren, djurbonden och
skogsdgaren Thorsten Laxvik, utbildaren David Bennett som &r ordférande i
Omstéllningsnétverket, samt pedagogerna Ingrid Berg och Nikolas Berg som med
ekopedagogiken som grund végleder lir- och fordndringsprocesser for en héllbar omstillning.
De tva sistndmnda dr dven medforfattare av denna artikel.

Arbetet syftade till att mojliggdra en lokal hantering av komplexa, globala hallbarhetskriser.
Dessa hanger samman och paverkar varandra. Inom ramen for Framtidens by kan de



beskrivas som atta kriser, varav fyra systembaserade och fyra processinriktade. De fyra
systemkriserna omfattar i detta perspektiv:

e En ekologisk kris, dir bristen pa kretsloppstidnkande skapat ett alltfor stort ekologiskt
fotavtryck som hotar ekosystem och livsmiljder, liksom biologisk mangtfald.

e En kulturell kris, dar véstvarlden behover fordndra sin konsumtionsinriktade,
mekanistiska vérldsbild till en mer relationsinriktad och holistisk — en hallbar kultur.

e En socioekonomisk kris, ddr samhéllsmal om 6kad BNP behover stillas om till att méta
genuin vélfird och livskvalitet — fran transaktioner till relationer.

e En minsklig kris, didr obalanserna i ekosystem och samhélle speglas i fysisk och
psykisk ohélsa genom bland annat vélfardssjukdomar och avsaknad av mening.

Systemkriserna speglas i fyra processinriktade responskriser som forsvarar en hallbar
omstéllning och 1 vissa fall d&ven kan leda till responsfornekelse:

e En visions- och ledarskapskris, dir centraliserad och kontrollbaserad styrning frimjat
linjéra system som allt snabbare gor avfall av resurser istdllet for att bidra till nytt liv.

e En samarbetskris, dir samhillets hallbarhetsmal motarbetas av en konkurrensinriktad,
hierarkisk och mekanistisk stuprorskultur som forsvarar gemenskap och méangtald.

e En demokratikris, ddr mé@nniskor tappat makten att paverka i takt med att
lokalsamhéllen forlorat sin sjdlvorganisering och nyhetsflodet kommersialiserats.

e En larandekris, dér vi &r medvetna om utmaningarna men inte har utvecklat verktyg
och strategier for att stilla om med en tillrdcklig hastighet och omfattning.

Huvudman for den forsta pilotutbildningen blev Nipakademin i Angermanland, en lokal
drivkraft for att aterskapa levande bygder. I utformningen av utbildningen vixte olika teman
fram som svar pd kriserna. Thorsten Laxvik sammanfattar uppdraget:

Vi visste att vi inte hade svaren pa hur kriserna skulle hanteras, och att det var viktigt att
formedla att vi vill arbeta med ett utforskande forhallningssdtt. Det ledde till att vi ville
bjuda in till en utforskning ddr frdagorna dr viktigare dn svaren. Vi anade att det inte var
husbygge eller odling som var det visentliga for oss, sddant finns det redan utbildningar
for. Viville ha fokus pa hur man bygger hdllbara, sociala och kulturella gemenskaper, byn
i hjdrta och hjdrna. Det var den ingang som vi sag skulle kunna ge storst hédvstangseffekt
och fd fart pd de ovriga processerna i ett hallbart byabygge (Samtal 180324).

Sex delkurser utformades som fick namnen lekande byn, vixande byn, demokratiska byn,
larande byn, jordnédra byn samt ldkande byn. Senare tillkom en sjunde, sammanfattande kurs,
Den regenerativa byn som ocksa blickar framat och bjuder in till bredare samverkan.
Begreppen Framtidens by och bredbandsbullerbyar uttrycker den storre visionen om att verka
for kretsloppsbaserade lokalsamhéllen som nyckeln till en héllbar framtid, genom att stiarka
ett ledarskap nedifrén och inifrdn som mojliggdr och héller utrymme for ett medskapande
larande. Efter en rekryteringsprocess kunde den forsta utbildningen starta hosten 2017. Hér



aterges en berittelse om den med en genomgang av delkurserna, utifrdn bade arbetsgruppens
och Ovriga deltagares erfarenheter. Alla var delaktiga i den gemensamma, utforskande
larprocessen.

Den lekande byn: Kreativitet och medskapande for en héillbar kultur

Forsta kurstriaffen pd den ettériga forskningsresan genomfordes i augusti 2017, i trakten av
Ramsele dir Nipakademin har sina rétter. Temat var Den lekande byn, som syftade till att
hantera ménsklighetens kulturella kris genom att utforska vad som behovs for att forverkliga
en héllbar glokal kultur med lokala 16sningar pd globala kriser. I delkursen stilldes fragor
som: Vad &r lek, hur kan vi hitta gladjen tillsammans och vad dr véra ldngtor? En inspiration
var Johan Huizingas begrepp Homo Ludens, den lekande ménniskan som grund for
méinskliga civilisationer, kulturer och sammanhang (Huizinga 2016). Nagra foljdfrdgor blev:
Vilka ér vi som kulturskapare och hur kan vi frigéra vara kreativa och medskapande
formégor — formagor som kan behovas for att forverkliga héllbara visioner for landsbygden.
Det dr samtidigt formégor som man létt tappar kontakten med i1 dagens passiviserande
konsumtionskultur, ddr man ofta serveras underhéllning eller fardiga aktiviteter.

Gruppen fick prova pd olika kreativa Gvningar, som att skapa en gemensam malning utifrdn
ickepresterande arbetssitt och med ett till stora delar nonfigurativt resultat. Ovningen blev ett
sdtt att utforska hur nya visioner kan vixa fram i ett medskapande. Gruppen tummade dven
lerkérl, samtidigt som man tog del av forfattaren Gunilla Carlssons foreldsning om bdgarens
kulturer. Utgrdavningar tyder pa att man i dessa kulturer hade utvecklat fredliga och hallbara
samhéllen dédr samarbete och partnerskap var viktigare dn konkurrens och dominans (Eisler,
2005). Efter foreldsningen blev bigaren en symbol for utbildningens mél att stirka deltagarna
1 att vara bdrare av nya landsbygdsvisioner som de sjdlva dr med om att forma. Férmagan att
béra sig sjilv och gemenskapen, handlar om att utveckla de forhallningssitt som behdvs for
att medskapa en bdrande, lirande och hallbar bykultur byggd pé samverkan, inkludering och
méngfaldens styrka. Kultur dr farskvara som behover hallas levande och dynamisk, den
behover stindigt dterskapas av alla som deltar i den. Bigarens tomma utrymme pekar ocksa
pa pausens, stillhetens och rekreationens betydelse for att knyta an till sin egen skaparlust —
vér kultur behdver léra sig att ha trdkigt! En annan symbol med anknytning till bagaren blev
cirkeln som kom att sta for allt fran kretsloppstdnkande och cirkuldr ekonomi till
kurstréffarnas cirkelsamtal dir man lar av och med varandra, snarare dn genom traditionell,
hierarkisk eller /injdr kunskapséverforing (Hogberg et al. 2018).
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Handens intelligens — tummande av lerkdrl under “Den lekande byn”. Foto: Nikolas Berg.

Olika exempel pa kreativa samarbeten utforskades som sitt att stirka den visionédra andan och
sammanhéllningen i lokalsamhéllet. Gruppen tog del av erfarenheter fran bland annat
Skogsnéskollektivet, ddr man mérkt hur gemensamma projekt kan fornya energin nér
bygemenskapen borjar tappa fart. Under kursen lagades all mat tillsammans som en
sjdlvorganiserande aktivitet for att bygga gemenskap. En grundlédggande fraga géllde hur
ménskligheten kan ta steget till en hallbar kultur som é&r relationsbaserad snarare én
konsumtionsbaserad. Ryggraden i en sddan kultur utgors av lokal mat som inom Framtidens
by beskrivs som relationsmat till skillnad fran industrimat. Relationsmat innebér att man har
en personlig relation till bonden som foder upp djuren eller odlar gronsakerna, man vet var
maten kommer ifran och att den &r framstélld pa ett hallbart sétt. Det &r mat som knyter
samman, till skillnad frdn den anonyma industrimat som transporteras langa strackor och ofta
framstélls med ohdllbara metoder som utarmar jordarna (Laxvik 2013). For att f4 mer
praktisk erfarenhet av relationsmat fick deltagarna slakta och grilla tva getter till en festmaltid
utomhus. Man samlades runt elden och fick uppleva méten och samtal som gav nya
perspektiv och vinskaper, inte minst med en grupp ungdomar i trakten som under nagra ar
skapat en lokal gemenskap med mycket sjdlvhushéllning. I sddana moten kan tillit och
relationer fordjupas — en grogrund for nya visioner att véxa fram.

Under kurstriaffen genomfordes studiebesok och méten med lokala inspiratorer som ér
verksamma inom Nipakademin. De har bland annat startat projekt som aterskapar lokal
djurhallning och 6ppna landskap med naturbetande kor och sméskalig slakteriverksamhet.
Gruppen fick ocksé studera kalhyggesfritt skogsbruk dir samspelet med jorden och betande
djur skapar skogar som dr mer motstdndskraftiga mot klimatpaverkan &n kalhyggesbruk och
dessutom bidrar till att forbéttra klimatet genom att binda kol — kor som en 16sning pa
klimatfragan, snarare 4n ett problem. Alla projekt bidrar till att vinster stannar i bygden och
lokalekonomin forstirks. Det framsta resultatet dr kanske att visionerna har borjat aterskapa
en stolt och levande bygd, som samtidigt kan mojliggora ett hdllbart samhille.



Den vixande byn: Rikedom av relationer snarare in transaktioner

Det andra delmomentet i Framtidens by handlade om att utforska hur samhéllets
socioekonomiska kriser kan hanteras, genom utveckling av lokala, relationsbaserade
ekonomier. Deltagarna i utbildningen besokte S6derhamn och SNOC, Sédra Norrlands
Omstéllningscentrum. Det dr en lokal tanke- och handlingssmedja som har beskrivit hur den
lilla orten pé 15 &r kan skapa 1500 nya jobb, genom att satsa pa hallbar lokal omstédllning med
lokal matproduktion i centrum. Bdde kommunen och regionen har engagerat sig i ett
samarbete, da man insett allvaret i utmaningarna liksom behovet att stodja och underlitta den
lokala omstéllningen. Visionerna har redan borjat forverkligas i bland annat det tidigare
rivningshotade kvarteret Stenbacken, dér det blev studiebesok hos sociala foretag som driver
boendeverksambhet, restaurangkdk, catering, kafé, uthyrning av stora sopsorteringstunnor
samt aterbruk av allt frdn gamla mobler till skor (beroende pad medarbetarnas kompetenser).
Allt knyts samman i visionerna om lokala fléden och kretslopp, en konkretisering av en
livgivande cirkuldr ekonomi som omfattar bade sociala och ekologiska aspekter. Kommunens
roll &r att fungera som underléttare och mdjliggorare, snarare én att kontrollera utvecklingen
med hjélp av centralt framtagna styrdokument. Det innebér att man till exempel har upplatit
odlingsmark till lokala smébrukare samt avlonar projektsamordnare.

Samtalen, besoken och mdtena med lokala inspiratorer vickte fragor som: Vad dr det som ska
véxa 1 ett hdllbart lokalsamhille, och ndr? Hur kan lokala pengar bli ndgot som forenar och
knyter samman ménniskor, istillet for att separera och skapa klyftor? De fragorna fortsatte att
utforskas 1 ateljén hos Anders Persson, en serietecknare och omstéllningsvisionédr som sadlat
om till ekoprendr och odlare. I en tecknardvning dér deltagarna fick prova att illustrera hur en
gran véxer, visade han med all 6nskvird tydlighet hur véara bilder av verkligheten styr vara
handlingar — och att bilderna inte alltid stimmer 6verens med verkligheten. For att samhéllet
ska vara hallbart behover vi nya bilder av vixande och utveckling, inte minst nér det giller
landsbygden. Radande bilder har utgétt frdn de mattstockar som har anvénts, sérskilt BNP
som mater antalet transaktioner i ett samhaélle. Utveckling och vixande har kommit att
forknippas med stora industriprojekt som kridver massiva 1an och investeringar, vilket hojer
BNP. Att 6ka avstdnden mellan land och stad och skapa fler transporter och mellanhénder har
ocksa bidragit till fler transaktioner, vilket har ansetts vara bra for vélfiarden da det ytterligare
har hojt BNP — raka motsatsen till vad som behdvs for ett klimatsmart samhélle.

Samtidigt har forskningen visat att den ekonomiska utvecklingen sedan 1960 inte har lett till
motsvarande hojning av upplevd livskvalitet och vilfard (Jackson 2011). Sadana kvalitéer ar
viktiga mal i Framtidens by, dir rikedom mer ses som en ackumulering av relationer &n av
transaktioner, mer tillit &n traditionell tillvéxt. Utveckling har i det industrimoderna samhéllet
byggt pa ett linjéart tdinkande, 1 motsats till exempelvis den systembaserade cirkuldra
ekonomin som soker utgd frén ett kretsloppstdnkande. Utifran dessa sammanhang
reflekterade deltagarna over vad som kan behdva vixa, till exempel tillit, samarbete, lokala
livsmedelskedjor kring relationsmat med 6kad nirhet mellan producent och konsument,
liksom kunskap om kretslopp. Det dr behov och vérden som kan identifieras i
lokalekonomiska analyser och métas med matt som lyckoindex, Gross National Happiness.



Som en inspiration till kursens utforskande besoktes Véixhuset, en ekogemenskap med
permakultur som grund. Dér sjungs langsamhetens lov genom en mycket forsiktig tillvaxt av
antalet deltagare. Bland verksamheterna finns ekologiskt vandrarhem, odlingar, café och
butik. Dessa och alla andra intryck under delkursen inspirerade gruppen till att fortsétta skapa
nya bilder av framgang och utveckling i form av smaskaliga, resilienta byar med formaga att
anpassa sig till, samverka med och navigera genom en forénderlig omvérld.

Deltagarna drog slutsatsen att sddana visioner inte representerar en dtergéng till primitiva
samhéllssystem eller ekonomier, utan kan ses som steg framéat jamfort med dagens
industrimoderna samhaélle. Det dr snarare det radande samhaéllssystemet som stér for ett
foraldrat och ohéllbart tdnkande. Det senaste arhundradets rikliga tillgdng till fossil energi har
skapat linjdra, resursslukande och miljoforstorande 19sningar nér det géller savél mat som
energiforsorjning, 16sningar som dessutom dr extremt sarbara och instabila. Den mekanistiska
vérldsbilden, som sdg vérlden som en stor maskin och fortfarande sétter sin pragel pa
samhillsbyggandet, har gett upphov till en rad systemfel som idag hotar att omkullkasta de
framsteg som har uppnatts.

Ett av de storre systemfelen dterfinns inom ekonomin, med bank- och penningsystem som
systematiskt utarmar den lokala nivén pa minskliga och naturliga resurser. Aderlatningen av
lokalsamhéllena omfattar sdvil ekonomisk makt som politiskt inflytande. Den globala
skuldekonomin, dér privata vinstdrivande afférsbanker skapar samhéllets pengar i form av 14n
som betalas med rénta, leder till snabbt vixande skuldberg vilket i sin tur orsakar stress hos
ménniskor, samhélle och natur. Nér bankernas aktieégare har prioriterats fore hallbara
samhiéllen och ekosystem, har resultatet blivit att vinsterna aterinvesterats 1 virtuella
finansbubblor istillet for 1 lokala och reella tjdnster och varor (Cervenka 2018). Det i sin tur
har skapat 6kade klyftor, frustration, spanningar och instabilitet.

Gruppen utforskade dven nya visioner for ekonomi och véixande inom planetens granser. Det
handlar om systembaserade ekonomiska losningar som till exempel regenerativ ekonomi,
delningsekonomi eller lokala banker och sparkassor ddr man lanar av gemensamma medel
och vinsterna aterfors till den lokala nivan. Sddana 16sningar stimulerar det lokala
ekoprendrskap som behdvs i ett levande lokalsamhélle. Utvecklingen kan fortsitta vara
dynamisk genom att man stindigt anpassar planerna efter verkligheten, men ocksé genom att
hirma naturens floden dir faser av véixande varvas med nedbrytande processer.
Anpassningen till omvérlden handlar inte om att ge upp sin egen auktoritet. Snarare behaller
byn makten dver sin vision och riktning samtidigt som innehéllet i strategierna stédndigt kan
fordndras i samspelet med omvérlden. Det &r ett samspel som stéller motsvarande krav pa
omvirldens, inte minst stddernas, villighet att forédndras i utbytet.

Deltagarna fick ett hoppfullt exempel pa nya lokalekonomiska initiativ nér de tréffade Timo
Siikaluoma, VD f6r Solatum i Sollefted. Som forsta kommunala bostadsbolag har de beslutat
att bygga en bredbandsbullerby som del av sin vision om héllbart vixande. Solatum star for
att tillfora infrastrukturen medan gruppen kring Framtidens by kan stddja invanarnas arbete
med att utveckla sin kultur. Sollefted kommun &r nytidnkande pé flera sétt, och var bland



annat tidigt ute som andelsigare i lokala gronsaksodlingar och kotell ddr man koper in
skogsbetande kor som blir mat i &dldreomsorgen. Besoket i Sdderhamn avslutades med en
skordefest som bjod pa frukterna av en hallbar, lokal kretsloppsekonomi i form av en mustig
och nirande soppa. En smak av framtiden och en virdig avslutning pa Den vixande byn!

Den demokratiska byn: Att dterskapa lokalsamhillets egen auktoritet

Insndade i1 en foreningsgérd 1 Oviksfjdllen mottes deltagarna i Framtidens by for tredje
géngen under ndgra novemberdagar 2017, for att ta sig an &mnet demokrati. Syftet var att
utforska hur man kan méta samhéllets demokratiska kris genom starka lokala demokratier
med hallbara, inkluderande och sjilvorganiserande beslutsprocesser. Man diskuterade hur
den ohéllbara utvecklingen kan ses som ett resultat av att landsbygdens byar har sldppt
greppet om sin egen framtid. Lokalsamhillena har gett upp mandatet att fatta beslut som
gynnar en héllbar utveckling i balans med omgivande ekosystem. Det dr en form av
underordning man behover ta sig ur, parallellt med att urbana maktinstanser frigor sig fran
overordnande roller. Nyckeln ligger i att aterupprétta lokal makt, demokrati och inflytande,
att vanda den utveckling dér politiken har professionaliserats i takt med urholkningen av den
vardagsnéra basdemokratin (Arén & Herlitz 2017). For att dterskapa verklig delaktighet 1
nérmiljon, kan det behdvas nya demokratiska beslutsformer bortom den industrimoderna,
representativa foreningsdemokratin. Det innebér en fordjupad delaktighet dér alla delar makt
och ansvar, med full pdverkansmdjlighet. Da kan dven den nationella demokratin vitaliseras.

Under vigledning av externa handledare fick deltagarna utforska lokaldemokrati genom en
upplevelsebaserad sa kallad behdrighetsprocess. Malet med en sddan process dr att en
arbetsgrupp eller annan form av gemenskap upprittar sin egen auktoritet, en demokratisk
beslutsordning dir makt och ansvar fordelas jamlikt i gruppen eller organisationen. En
bakomliggande tes dr att vi for att forverkliga en mer mogen demokrati, &ven behdver
utforska hur vi kan mogna och utvecklas som ménniskor, medborgare och grupper: Hur lir vi
oss att fatta gemensamma beslut som dr héllbara, bygger pa allas medskapande, respekt for
allas olikheter och méngfaldens visdom — beslut som &r legitima for alla berérda och dér
ingen abdikerar frén sitt ansvar? Hur kan en grupp bygga en inre auktoritet med tillit som
grund? En beslutsgemenskap dér alla dr ansvariga och ingen ser ndgon som offer, dar vi
mognar i vuxenblivande? Hur kan man synliggdra och korrigera maktobalanser som kan
uppstd om nagon viljer att (ofta omedvetet) 6verordna eller underordna sig?

I borjan av processen stilldes gruppen infor en till synes trivial uppgift som man maste 16sa
tillsammans, ndgot som visade sig vara svdrare dn méanga trodde. Efterhand véxte det fram en
forstaelse for behovet av en gemensam form for beslutsfattandet. Olika beslutsordningar
utforskades, alltifrén absolut majoritet till koncensus liksom nyare former som till exempel
sociokrati ddr hierarkin har ersatts av cirkeln. Deltagarna fick ta del av erfarenheter frén
forskolan Ior, ett fordldrakooperativ i Stockholm dér den lokala demokratin fungerade i ver
30 &r. En viktig faktor var kravet att alla i foreningen skulle ndrvara vid alla méten. Den
erfarenheten vickte reflektionen att en fungerande samhéllsdemokrati kan behdva bygga pa
smé demokratiska enheter ddr alla bidrar med sin fysiska, psykiska, intellektuella och



emotionella nérvaro till besluten. Kravet pa nirvaro fostrar demokratiska forhéllningssétt dar
man lér sig ta ansvar. Kénslan att kunna paverka ger mojlighet att vixa som ménniska.

Processen i Oviksfjdllen vickte en méngd tankar och kénslor som visade att gruppen inte bara
fungerade som en rationell beslutande enhet, utan dven som en psykologisk organism. 1 denna
inre gruppdynamik fanns ett antal forutbestimdbara roller som individerna omedvetet kunde
ta pa sig (Bion 2004). Utan medvetenhet om och ansvar for dessa inre processer kan
beslutsprocesserna litt mynna ut i bdde projiceringar och destruktiva konflikter som skapar
grupperingar, vi och dom-tdnkande eller anklagelser grundade i antagandet att det dr nagon
annans fel. Pa internationell nivé kan sddana omedvetna forhallningssétt till sist mynna ut i
krig. En viktig del av den demokratiska mognaden visade sig alltsd vara att bdra sig sjélv — att
mota och hirbirgera egna upplevelser som kan uppstd i motet med andra och som kanske inte
alltid &r helt bekvima.

En insikt som véxte fram efterhand var behovet att vilkomna motséttningar och motstridiga
kéanslor som viktiga bidrag till beslutsprocessen, istéllet for att strdva efter statiska tillstdnd av
enhet och harmoni — sddana forsok kan snarare resultera i motsatsen dir bygemenskapen
bryter samman och visionerna forloras. Nér vi fullt ut kan acceptera och omfamna dynamiken
1 var manskliga natur, kan vi ocksé bygga mer héllbara demokratier med hjélp av olikheterna
1 den kollektiva mangfalden. Nér vi formar att mota oss sjdlva som mer hela och integrerade
individer och grupper, med alla vdra méanskliga tillkortakommanden, kan vi ocksé fatta mer
mogna gemensamma beslut. Det dr beslut som tar hinsyn till allas bista — inklusive
ekosystemen och framtida generationer. Den demokratiska kompetensen kan utvecklas
genom att forst medvetandegora var demokratiska inkompetens. Kanske handlar
kompetensen fraimst om att bygga tillit snarare &n att producera beslut.

Den lidirande byn: Att bygga forhallningssitt som mdjliggor forindring

Nésta moment i utbildningen genomfordes i den gamla skolan i byn Kvarnsj6 i sddra
Jamtland. Inramade av gnistrande vackert vintersportvider tog sig deltagarna an att utforska
de larprocesser som behovs for att mojliggora en Gvergéng till ett hallbart samhélle, liksom
hur detta ldrande kan underlittas av lokalsamhillenas renédssans. Den globala krisen i ldrande
innebdr att vi som ménsklighet dnnu inte har formatt att vinda den ohéllbara utvecklingen,
trots att vi &r medvetna om utmaningarna. I den inledande samtalsrundan delade flera med
sig av kinslan att std med ett ben i det gamla industrimoderna samhéllet, med livssituationer
som inte alltid stimmer 6verens med de ldngtor man har, medan det andra benet &r pa vig i
en ny riktning.

Det ér spanningsfalt som kan upplevas utmanande att befinna sig i, samtidigt som de skapar
rorelse och larprocesser. Larandet handlar bland annat om att utveckla konstruktiva och
kreativa forhallningssatt mitt i spAnningsfalten sé att man kan moéta nuldget — inklusive
angest, stress och smaérta infor de globala kriserna — pa sétt som forstarker snarare dn
forsvagar engagemanget for en ny framtid. Sddana forhallningssétt ger stod i att vara héllbar
som bdrare av de nddvindiga fordndringsprocesserna. Miljon i den gamla byskolan pdminde



om behovet att lira pa nya sitt, bortom industrisamhaéllets korvstoppning — att utveckla ett
omsesidigt larande som mojliggor verklig delaktighet i medskapandet av en hallbar virld. Det
lokala sammanhanget forstirker ldrandet, det dr ddr som omstéllningen blir konkret och
gripbar. Ekopedagogiken, med ursprung i Sydamerika och Paulo Freires frigorande
pedagogik, presenterades som en stodjande plattform i larprocesserna (Berg et al. 2020).
Rotad i en jordcentrerad vérldsbild syftar den till att frigéra handlingskraft, synliggora
begridnsande antaganden och tankesitt, samt starka médnniskors delaktighet som planetéra
medborgare och medskapare av en hallbar kultur. Larandet kan inte implementeras uppifrdn
utan behover genereras nedifran, eller snarare inifrdn individer och grupper, genom de
interaktiva moten som vi dr med om pa livets resa. Dessa ldrande moten kan sdgas dga rum pa
fyra nivéer:

e [ motet med varandra, i lokala gemenskaper och platser, konkretiseras den individuella
och kollektiva ldrresa som omstéllningen till héllbarhet innebr.

e [ motet med naturen och ekosystemen, kan vi ldra oss hur ett hdllbart samhélle kan
byggas genom smé lokala enheter som hiarmar naturens kretslopp i sina 16sningar.

e [ motet med vérlden och den ménskliga kulturen ldar vi oss hur en dysfunktionell
varldsbild gett upphov till samhéllets systemfel, liksom hur vi kan medskapa en héllbar
kultur 1 det lokala med hjélp av en framvixande, jordcentrerad vérldsbild.

e [ motet med oss sjdlva kan vi utveckla nya roller och ta steget frén passiva dskéadare till
aktiva medskapare. Trygga, lokala largemenskaper ger mod att genomga en sddan inre
omstdllning och utforska nya forhallningssétt med nya vanor och beteenden.

En del av visionen om Framtidens by, &r alltsa att forverkliga ldrande lokalsamhéllen med
kraft att svara pd de globala kriserna — samhillen som kan fortsétta att vdxa och ldra genom
bade framgangar och motgangar, med inspiration frén till exempel Peter Senges /drande
organisationer (Senge 2006) och andra systembaserade organisationsteorier. Under kursen i
Kvarnsjo fick gruppen uppleva flera ldirande moten, med bland annat Jan Zakrisson pa
Kl6vsjo gardsbryggeri som har tréttnat pa bidrag for att upprétthdlla en kuliss av levande
landsbygd. Konstnidren och forfattaren Rolf Kjellberg beskrev sitt kretsloppshus och mélade
upp risken av en samhillskollaps dir byarna skyddar sig med vapen for att Gverleva —
motsatsen till de inkluderande gemenskaper som Framtidens by soker frimja.

Det blev dven ett dialogméte och avslutande festmiddag med byborna i Kvarnsjo — fikat och
maéltiden skapar goda larmiljoer! En inflyttad familj berdttade hur barnens relation till maten
fordjupas nér de tar del i jakt, fiske och odling. Bygemenskapen ger barnen trygga
sammanhang dér de kan leka fritt och rora sig sjdlvstandigt mellan husen. Gruppen fick ocksé
lyssna till den lokala ekomj6lkbonden som vill bevara sméskaligheten trots press frén
lansstyrelsen att ta mer lan och expandera. I starka och inkluderande lokala ldrgemenskaper
kan byborna reflektera och kritiskt granska séddana visioner uppifrdn, liksom vid behov
utveckla egna som man upplever ger mer balans i tillvaron. Lérandet kan forstarkas genom
verktyg som Det goda samtalet eller Kollegial handledning, nagot som deltagarna fick préva



pa. Man utforskade ockséd andra former av kreativa och inspirerande l&rmdten genom
exempelvis bild, dans och naturnéra skidupplevelser.

Den jordnéra byn: En ekogemenskap som omfattar bidde miinniskor och natur

I strdlande varvdder samlades deltagarna i Framtidens by for den femte delkursen som
kallades Den jordndra byn. Det skedde 1 Lysvik i Varmland, pé en gard med vidunderlig
utsikt over sjon Fryken. Utforskningen denna gang géllde hur héllbara och regenerativa
lokalsamhéllen pa landsbygden kan skapa modeller for att méta den globala ekologiska
krisen. Sddana systembaserade 16sningar byggda pé sméskalighet, mangfald, ndtverk och
samverkan kan korrigera systemfelen i det industrimoderna designtdnkandet dar man har
fokuserat pa storskalighet, standardisering, centraliseing samt individualisering. Det
fossilbaserade och industrialiserade jord- och skogsbruket har visat sig utgora ett av de storsta
hoten mot planetens ekosystem och biologiska mangfald. Det har dessutom byggts pa dndliga
resurser 1 form av till exempel olja och fosfor, samtidigt som monokulturer och konstgddsel
har utarmat jordarna. 2014 berdknade engelska forskare att landet kan producera hogst 100
skordar till pa sina dkermarker med nuvarande metoder (Independent 2014).

Det kraftfoderbaserade industrikottet har ocksa vuxit fram som ett stort klimathot, till skillnad
frén skogsbetande djur som istéllet forbattrar klimatet och bidrar till att binda kol genom att
inga 1 skogens ekosystem. De tridplantager som ersatt skogarna, har visat sig vara mycket
sarbara infor klimatfordndringar och forvarrar problemen med bland annat torka och bréander,
medan ekosystemen i gammelskogarna dr mer taliga och dessutom fungerar som naturliga
kolsénkor. En metod som bibehaller ekosystemen med sin mangfald av arter och
mikroorganismer dr det kalhyggesfria skogsbruket (Karlsson 2017). Den medvetna politik
som gick ut pé att ldgga ned mangfalden av byar for att skapa standardiserade stéder, har
visat sig bygga pa ett ovetenskapligt tinkande som nu utgdr ett hot mot hela civilisationen. I
delkursen tog gruppen del av hur lokalsamhéllen pd den varmlédndska landsbygden
forverkligar nya konkreta kretsloppslosningar, utan att vénta pa initiativ uppifran.

Deltagarna besokte bland annat Ransbysitter, byn som vdgrade do dar byborna vinde
utvecklingen av egen kraft. Man vitaliserade lokalekonomin genom att {4 igdng
vattenkraftverket och kvarnen. En bagare engagerades som kunde kliva in en fardig
kundkrets och ta 1&n av bygemenskapen for att komma igéng. Ett annat studiebesok gick till
Torfolk gard, kravmarkningens vagga, dér gruppen fick ta del av en beréttelse om hur 70-
talets grona-vdgare utvecklade en bérkraftig verksamhet och fick fart pd en landsomfattande
rorelse av ekologisk odling som fordndrade livsmedelsbranschen. Idag lever grundarna med
paradoxen att KRAV har blivit en del av den standardiserade industri som har motverkat den
lokala matproduktionens méangfald. Dérfor utvecklar man nu nya visioner om héllbar och
kemikaliefri mat med 6kad nédrhet mellan producent och konsument, inspirerade av initiativ
som andelsjordbruk och REKO-ringar. I projektet Gron gryning vill man ge fler mdjlighet att
vara fullt delaktiga i hela kedjan fran jord till bord och tillbaka, &ven om man inte sjélv dger
mark — ett sétt att navigera genom dagens kringliga lagstiftning.



Under delkursen fick gruppen ta del av 16sningar som byggde pa lokal samverkan dér bade
naturliga och ménskliga samhéllen ingar i samma system. Det &r 16sningar som respekterar
savél naturens rdttigheter som lokalsamhdllenas rdttigheter att f4 blomstra och fortleva pa
egna villkor (Hogberg et al. 2018). Inspiration kom fran bland annat fabodbrukets beprovade
principer som idag kan bidra till att forverkliga hdllbara grona naringar. Utifrdn den formen
av tinkande skapas kretsloppsbaserade 16sningar for levande lokalsamhéllen inom omraden
som hallbar energi, regenerativ ekonomi dér vinsterna stannar i bygden, byggande,
kommunikationer, matproduktion och odling. Inom det sistnimnda omrédet fick deltagarna
prova pd att tillverka biokol. Det &r en effektiv metod for att aterskapa jordarnas bordighet,
vitalisera mikrolivet som ofta forstorts av industriell plojning och markberedning, samt binda
kol frén atmosfaren. Man undersokte ocksé potentialen i nygamla grodor som gradrtan och
bovetet. Permakultur presenterades som ett designverktyg inom odling som skapar optimala
produktionsférhillanden genom att samarbeta med naturen. Aven holistic management lyftes
fram som ett exempel pa regenerativa och systembaserade jord- och skogsbruksmetoder.
Sadana designverktyg och metoder kan ocksa tillimpas for att forverkliga hallbara
organisationer och samhiélle

Den likande byn: Att integrera det forflutna genom holistiska framtidsvisioner

Hur kan ett aterskapande av lokala ekosystem och samhéllen bidra till ldkning av de globala
ménskliga och psykosociala kriser vi mdoter idag? Det var fragan for den sjétte delkursen som
genomfordes 1 Svenshogen norr om Goteborg. Dir skapade man i borjan av seklet visionen
att forverkliga Sveriges storsta alternativby, en vision som efter ndgra ar foll sonder i kaos
och tirande konflikter. Nér visionerna dog forsvann skaparlusten och manga flyttade dirifran.
Idag har samhaillet dterhdmtat sig och nya visioner spirar, tillsammans med vardefulla
lardomar frén det forflutna bland de som stannade kvar. Deltagarna pamindes om behovet av
konstruktiva forhéllningssétt for att hantera stress och forebygga lasta positioner. Det behovs
ett djupt lyssnande och en grundmurad respekt for allas bidrag och perspektiv for att
bibehélla den visiondra andan.

Om visionerna &r holistiska och kretsloppsbaserade kan de i sig sjélva tillfoéra en ldkande
kvalitet till individer, grupper och samhillen. Den industrimoderna visionen, byggd pé ett
foraldrat linjart och mekanistiskt tinkande, har trots goda intentioner skapat sar pd alla dessa
nivaer. Ménsklig ohélsa yttrar sig i dag i bade vilfardssjukdomar och psykisk obalans.
Klimaténgest har blivit ett etablerat begrepp. Nedmonteringen av landsbygdens
lokalsamhéllen har rivit upp manga méanniskor med rotterna nér man forlorat anknytningen
till en plats. Det har skapat en tomhet som fOrts vidare genom generationerna s att vi forlorat
bade samband och sammanhang. Konsumtionssamhéllet kan liknas vid ett kollektivt
beroendemdnster, dér vi forsokt ersitta bristen pd mening med en omattlig konsumtion och
exploatering av planetens ekosystem. I Svenshdgen har man forsokt att hantera dessa inre
ménskliga kriser genom lokala initiativ som bidrar till férnyad mening och tillhdrighet.

Overgangen till ett hallbart samhille kan innebira stdrre utmaningar in man kan tro, nir det
géller minniskors inre formaga att stilla om pa en mental, kdnslomaissig, psykologisk och



existentiell nivd. Omstéllningen kan medfora behov att sorja en virld som inte ldngre finns,
en virld som forvisso gav manga materiella framsteg men som samtidigt byggde pa ohéllbara
forestédllningar. Ett starkt lokalsamhélle, drivet av vitala landsbygdsvisioner, kan erbjuda den
trygghet som behdvs for att man ska véga ta spranget till ett nytt paradigm, individuellt och
kollektivt. Byar pa landsbygden kan ge oss mdjlighet att delta i meningsfulla forandringar for
en héllbar framtid. I Svenshogen pagar flera projekt som syftar till sddana fordndringar, dar
bland annat ett omrade diskuterar hur man kan gora gemensam sak i utvecklingen av ett
kretsloppssamhille. I omrddet finns ekologiska odlingar, en framvixande permakulturskog,
olika hus med innovativa 16sningar inom till exempel avlopp, energi och byggteknik, ett kafé
med forsiljning av lokala gronsaker samt en kursgérd.

Framfor allt utgér ménniskorna i bygden en viktig resurs genom erfarenheter av och
forstaelse for sambanden mellan yttre och inre omstdllning. I en annan del av Svenshdgen
finns ett stort fore detta sanatorium dir dgarna bjuder in till medskapande av hur ytorna kan
anvéindas. Fragor som utforskades under vistelsen tillsammans med byinvanarna kndt alla an
till ladkande, till exempel etik och konflikthantering, feminism och manscirklar, kinsloméssig
trygghet liksom likande mat och o6rter. Man diskuterade hur gemenskapen behdver inkludera
utsatta grupper, inte minst dldre, liksom hur vi kan 14ra av ursprungsfolkens erfarenheter av
att samverka med ekosystemen som en naturlig del av gemenskapen (Agebjorn et al. 2016).
Deltagarna fick uppleva naturens ldkande kraft genom en pilgrimsvandring i skogen med
doden som tema, liksom prova pd egenvard i form av lymfmassage och ekologisk
kroppsvard. En av byinvanarna sammanfattade intrycken i orden: Jag vill leva dir det finns
modiga ménniskor. Visionerna lyckas inte alltid, men de skapar rorelse.

Rorelsen sprider sig och nya samarbeten uppstir

Landsbygden vintar inte. Initiativet Framtidens by visar hur nya visioner, rorelser och
utbildningar tar form i skrivande stund for att mdjliggora en hallbar framtid som inkluderar
bade stad och land. Denna rorelse ér solidarisk med stéddernas utsatta position och forordar
bland annat méngfald, inkludering och samverkan 6ver granser — mellan méanniskor och
mellan ménniska och natur — som utgangspunkter for ett héllbart, livgivande och regenerativt
sambhdlle. I en sjunde 6ppen delkurs kallad Den regenerativa byn hosten 2018 1 Harndsand,
sammanfattades erfarenheterna och bjdds in till breddat samarbete med alla aktorer som é&r
engagerade i hdllbar omstéllning. Fler kommuner har uttryckt intresse for konceptet, liksom
den internationella arkitektutbildningen vid Umeé universitet som dvervéger ett fordjupat
samarbete. Nésta utbildning med namnet Framtidens by — bredbandsbullerbyar startades
hosten 2018, den hir gdngen som en folkhdgskolekurs i samverkan med Karlskoga
folkhogskola och Omstéllningsnétverket. I enlighet med skolans devis skapar visionen om
framtidens by bade mod, moten och méjligheter. 1 en sadan kreativ och konstruktiv jordmén
kan fron till en héllbar, réttvis och meningsfull virld borjar spira.

Som delaktiga i vér tids samhillsbyggande kan vi alla vilja att inte kapitulera inf6r radande
trender och normer. Vi kan vilja att vara tillrdckligt modiga och visiondra for att i vdra olika
roller bidra till att mdjliggoéra de sjdlvorganiserande processer som kan fé landsbygden att



blomstra. Kraften och viljan finns redan dir och lidngtar efter mojlighet att frigéra och
uttrycka sig sjdlv. Nér vi tillsammans synliggdér och medvetandegdr fortryckande tankesitt,
strukturer och systemfel, behdvs inte ldngre konstgjord andning och projektbidrag som
kompenserar systemfelen for att hélla liv i landsbygden — det klarar den av egen kraft. Ser vi
till att undanrdja hindren for att aterskapa lokal matproduktion 6ppnas dorren till en flodvag
av verksamheter, ekoprendrskap och arbetstillfdllen inom de lokala och regionala
livsmedelskedjorna. Dar kan bidrag gora verklig skillnad i form av startkapital. Nar de lokala
ekonomiska kretsloppen fornyas, 10ser vi samtidigt flera av utmaningarna kring lokala
transporter med till exempel minskade behov av arbeten pa annan ort. Med lokalekonomiska
analyser som inkluderar ett resurshushallningstdnkande, gr det att f syn pa mojligheterna i
omgivningen (Hultman et.al. 2018). Den 6kande landsbygdsbefolkningen skapar en
inneboende efterfrdgan pa utokad service, plus en explosion av innovativa l6sningar vad
giller bostidder och boendeldsningar. Idag finns méngder av hus pa landsbygden som inte
bebos. Studier byggda pa statistik frdn SCB pekar pa att det handlar om uppemot 50% av
husen i glesbygd (Hultman 2016). Vilken mdjlighet att bldsa nytt liv i gammalt kapital med
alla dessa tomma hus och jordbruksfastigheter!

Visioner och ldsningar som Framtidens by representerar, bidrar till att mojliggdra en hallbar
framtid inom de planetéra grianserna, dédr ekologin snarare én ekonomin sitter ramarna for
samhéllsutvecklingen. Dér verkligt cirkuldra 16sningar kan véxa fram nedifran, genom att
prioritera ekologisk héllbarhet och social tillit framfor mél om ekonomisk tillvixt och
konkurrenskraft. De speglar ett proaktivt forhéllningssétt dir man véljer att medskapa
framtiden 1 en gransdverskridande samverkan dér alla dr inbjudna att delta.

Vilkommen till framtidens by!



